
 

Modo de inscripción: 
 

Hacerla desde www.addecova.es  
(en Formación Continua-Ficha de inscripción) 
O enviar un mail a inscripción@addecova.es indican-
do datos personales y el curso.  
 
 

Hacer el ingreso en Bancaja  
2077-0014-34-6600002709 
(indicando nombre alumno y curso) 

 Socios No socios 

Estudiantes 25 € 30 € 

Profesionales 30 € 50 € 

Precios: 

Los cursos están abiertos a estudiantes y profesionales 
de toda la rama sanitaria.  
 
Se emitirá un Certificado de Aprovechamiento del Cur-
so. 
 
Consultar en www.addecova.es—Formación Continua, 
el lugar de impartición de cada curso.  

Organiza:  

Patrocina:  

Si no se indica lo contrario en el interior del folleto. 

Cursos de  
Actualización  
Profesional 
marzo-mayo 09 
 
 
 

A L I C A N T E  Y  
V A L E N C I A 

ADDECOVAADDECOVAADDECOVAADDECOVA    
Asociación Dietistas Diplomados Asociación Dietistas Diplomados Asociación Dietistas Diplomados Asociación Dietistas Diplomados 

de la Comunidad Valencianade la Comunidad Valencianade la Comunidad Valencianade la Comunidad Valenciana    



 

A L I C A N T E 
  

 

21 marzo  
Curso:  “ANTROPOMETRÍA BÁSICA” - 8 HORAS 
  (preparación para el ISAK) 
Docente:  José Miguel Martínez Y Marta Otálora.  
Horario:  de 9 a 14 y de 15 a 18 horas. 
Lugar:  Aula Docente del Pabellón de Deportes de la 
  Universidad de Alicante. 
Nota:  Es imprescindible traer bañador o bikini,  
  para la toma de medidas antropométricas. 
 
 

 3 y 4 abril 
Curso:  “NUTRICIÓN EN GERIATRÍA Y FUNCIO-
  NAMIENTO DE LAS UNIDADES DE NUTRI-
  CIÓN EN GERIÁTRICOS” - 8 HORAS. 
Docente:  María Romeu Quesada. 
Horario:  viernes de 17 a 20h.y sábado de 9 a 14 h.  
Lugar:  Aula 38P del Aulario 1 de la Universidad de  
  Alicante. 
 
 

14, 15, 16 y 17 mayo 
Curso:  “CURSO ISAK NIVEL 1 Y NIVEL 2” - 25 H. 
  Acreditado por la ISAK, International Society 
  for the Advancement of Kinanthropometry.  
Docen tes: Jordi Porta, Martínez Riaza, Lola Cabañas,  
  Marta Otálora y Roberto Cejuela.    
Lugar:  Facultad de Educación de la Universidad de  
  Alicante. 
Horario: jueves y viernes de 16 a 21 h., sábado de 9 a 
  14 h. y de 16 a 21 h. y domingo de 9 a 14 h. 
Precio:  - socios ADDECOVA:250 € 
  - no socios: 300 € 
Nota:  Es imprescindible traer bañador o bikini,  
  para la toma de medidas antropométricas.  
  Plazas limitadas.  

 
 

V A L E N C I A 
  

 

28 marzo 
Curso:  “TÉCNICAS Y HERRAMIENTAS PARA  
  HABLAR EN PÚBLICO” - 8 HORAS. 
Docente:  Salvador Pons,  
  de la empresa Tecnolingüísitca. 
Horario:  de 9 a 14 y de 15 a 18 horas. 
Lugar:  consultar en www.addecova.es. 
 
 

4 abril 
Curso:  “ANTROPOMETRÍA BÁSICA” - 8 HORAS. 
  (preparación para el ISAK) 
Docente:  Sabina Escortell y José Miguel Martínez.  
Horario:  de 9 a 14 y de 15 a 18 horas. 
Lugar:  consultar en www.addecova.es. 
Nota:  Es imprescindible traer bañador o bikini,  
  para la toma de medidas antropométricas.  
 
 

25 abril 
Curso:  “BÚSQUEDA DE FUENTES CIENTÍFICAS 
  EN INTERNET” - 8 HORAS.    
Docente:  Eduard Baladia. Miembro del GREP. 
Horario:  de 9 a 14 y de 15 a 18 horas. 
Lugar: consultar en www.addecova.es. 
 
 

30 mayo 
Curso: “ELABORACIÓN DE DIETAS Y  
  PLANIFICACIÓN DE MENÚS POR  
  SISTEMA DE INTERCAMBIOS:   
  BASES Y HERRAMIENTAS” - 8 HORAS. 
  Presentación del Software easyDiet®. 
Docentes: Doctora Iva Marques. 
  Giuseppe Russolillo. 
Horario: de 10 a 14 y de 15,30 a 19,30 horas. 
Lugar: consultar en www.addecova.es 
Precio: - socios AEDN: 60 € 
  - no socios: 80 € 


